
Wellness-Lounge
Im weißen Schloss am Meer

In the white castle by the seaside



Wellness-Lounge
Genießen Sie Ihre persönliche Auszeit im  
Strandhotel Glücksburg – direkt am Meer.

Lichtdurchflutete Räume und skandinavische Eleganz direkt am feinsandigen Ostseestrand. Im 
Strandhotel Glücksburg können Sie sich Ihre persönliche Auszeit nehmen. Unsere Wellness-
Lounge empfängt Sie mit sanften Naturtönen, schlichtem Wohlfühldesign und hochwertigen 
Kosmetikprodukten. Gestalten Sie Ihren Aufenthalt ganz nach Ihren Wünschen. 

Ob in Verbindung mit einem ausgiebigen Frühstück oder einem genüsslichen Abendessen 
im Restaurant „Felix“ oder einfach als puren Wellnesstag: Lassen Sie die Seele baumeln und 
genießen Sie die skandinavische Leichtigkeit, die herzlichen Mitarbeiter und auf Wunsch eine 
entspannende Massage oder pflegende Kosmetikanwendung.

2 3

Wellnessfeeling 
an 365 Tagen im  
Jahr mit unserer 
Jahreskarte für 

390 €.

Stand: 10.2023 | Das Sortiment und alle angegebenen Preise verstehen sich unter dem Vorbehalt eventuell notwendiger Anpassungen.  
Öffnungszeiten können betriebsbedingt zeitweise angepasst werden. Bitte achten Sie auf die Hinweise unserer Rezeptionsmitarbeiter.
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Beauty-Anwendungen
Maniküre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 € 
55 Minuten | Haut- und Nagelpflege, entspannendes Handbad,  
Peeling der Hände, pflegende Massage der Hände, inklusive Wunschlack.

Pediküre  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 59 € 
55 Minuten | Haut- und Nagelpflege, wohltuendes Fußbad,  
Detox-Meersalz-Peeling, eine Wohlfühl-Fuß-Massage, inklusive Wunschlack.

Augenbrauen färben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 € 
während der Gesichtsbehandlung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 €

Augenbrauenkorrektur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 €

Wimpern färben  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 15 € 
während der Gesichtsbehandlung . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 10 €

Augenbrauenkorrektur inkl. färben & Wimpern färben . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 30 €

Gesichtsbehandlungen
Méthode Mosaïque Modelante  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .130 €
90 Minuten | Pflegt Ihre Haut mit hochwirksamen Produkten und einzigartigen Lifting- und Modellage-
techniken. Eine spezielle Abfolge von manuellen Bewegungen, kombiniert mit den modellierenden 
Eigenschaften unserer sich selbst erwärmenden Tonerdemaske, sorgt für eine festere und glattere Haut.

Lifting Absolue Jeunesse  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 €
75 Minuten | Eine Behandlung zur unmittelbaren Festigung und Definition der Gesichtskonturen.  
Sie wirkt aufpolsternd und glättet Falten für eine sichtbar jünger wirkende Haut.

D-Tox Peau Neuve  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 55 €
45 Minuten | Maria Galland Paris hat ein manuelles Reinigungsritual für alle Hauttypen entwickelt.  
Es respektiert das hauteigene Ökosystem und bietet intensive Pflegeergebnisse.

Soin Masque Modelant Yeux  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 39 €
30 Minuten | Festigt die empfindliche Haut der Augenpartie und hilft, feine Linien und Falten zu glätten.  
Die Augenpartie erfordert besondere Pflege, da sie sehr zart ist und zu Schwellungen und  
dunklen Ringen neigen kann. Diese Behandlung spendet intensive Feuchtigkeit und lässt Ihre  
Augenpartie wieder jugendlich-frisch, energetisierend und strahlend erscheinen.

Soin Thalasso . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 €
60 Minuten | Schenkt neue Energie und versorgt die Haut intensiv mit hochkonzentrierter Feuchtigkeit.
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Hot Stone Massage 
60 Minuten inkl. Ruhezeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115 €
Faszinierende Verbindung aus Massage, Energiearbeit und der wohltuenden Wirkung der heißen,  
glatten vulkanischen Steine der Insel Hawaii. Führt zu einer tiefenwirksamen Lockerung der Muskulatur  
und der gesamte Organismus wird mit neuer Energie und Vitalität aufgeladen.

Lomi Lomi Nui | Königsmassage

60 Minuten inkl. Ruhezeit . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 115 € 
85 Minuten inkl. Gesicht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 159 €
Ein Genuss für alle Sinne ist diese hawaiianische Ganzkörpermassage mit warmem Öl. Ursprünglich wurde 
sie von den Kahunas, den Weisen Hawaiis, weitergegeben und diente der inneren Reinigung und der sanften 
Lösung körperlicher Verspannungen. Durch fließende Massagestreichungen und die Lockerung Ihrer Gelenke 
vermittelt die Lomi Lomi Nui Massage ein einzigartiges Wohlbefinden und hilft Ihnen, sich zu regenerieren 
und neue Kraft zu schöpfen.
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Unsere Massagen
Hand- und Fußmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 €
25 Minuten | Entspannung, Pflege und neue Energie sammeln.

Rückenmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 €
25 Minuten | Entspannung für den Rücken- und Nackenbereich.

Gesichts- und Kopfmassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 49 €
25 Minuten | Belebende und stärkende Massage für innere Ruhe und Gelassenheit.

Ganzkörpermassage  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 95 €
55 Minuten inkl. Ruhezeit | Unsere Massage für Rücken, Beine und Arme können Sie  
auf Wunsch mit beruhigenden oder belebenden Aroma-Ölen genießen.

GANZKÖRPERBEHANDLUNG 

Detox-Ganzkörperbehandlung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 99 €
60 Minuten inkl. Ruhezeit | Mineralstoffreiche, vitalisierende und entgiftende  
Ganzkörper-Schlickbehandlung inkl. Peeling.
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Z um Wohlfühlen
Strandperle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 179 €

Verwöhn-Programm für Hände, Füße und Gesicht
120 Minuten | Fußbad, Fußmassage, Handmassage, Ruhezeit, klassische Gesichtsbehandlung.

Ostsee-Traum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 199 € 
Regeneration, Pflege und Entspannung für den Körper
130 Minuten | Körperpeeling, Ganzkörpermassage, Ruhezeit,  
klassische Gesichtsbehandlung, Entspannungstag.
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Ein Tag am Meer
Entspannungstag im Strandhotel  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29 €
Montags bis donnerstags für 4 Stunden | Gönnen Sie sich Ruhe und Erholung – nicht nur als Hausgast. 
Nutzung aller Saunen, Leihbademantel, Slipper, 2 x Handtücher, Tee, Wasser und Obst.

Frühstück und Wellness  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .199 €
Reichhaltiges Frühstücksbuffet im Restaurant „Felix“, Körperpeeling, Ganzkörpermassage,  
klassische Gesichtsbehandlung, Entspannungstag.
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Eine Umgebung zum Genießen 
Direkt am Strand der Flensburger Förde, eingebettet in die Natur der Ostsee. 
Der weiße Ostseesand, die Geräusche der Wellen und der Möwen, die gesunde Luft  
und das klare Wasser – erleben Sie bei einem Urlaub am Meer alles, was Sie entspannt.  
Der Hotelgarten und der Kurpark bei unserem Hotel laden zum Spazierengehen und  
Laufen ein. Für die Fahrradfahrer unter Ihnen befinden sich hier in der Nähe eine  
Menge spannender Routen und Sehenswürdigkeiten. 
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Hier können  

Sie abschalten 
und die Seele 

baumeln lassen.
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Öffnungszeiten
Unsere verschiedenen Öffnungszeiten von Sauna und Wellness-Lounge sorgen für einen gut 
planbaren Tagesablauf. Denken Sie daran, Behandlungen vorher telefonisch zu vereinbaren, 
damit unser Team sich Ihnen voll und ganz widmen kann.

Behandlungen  Montag – Sonntag von 10.00 bis 18.00 Uhr

Saunen    Bio Sauna, Finnische Sauna,  
Infrarotwärme und Dampfbad: 
Montag – Sonntag von 10.00 bis 20.00 Uhr
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Gut zu wissen
�  Wir empfehlen für Anwendungen als auch für den  

Entspannungstag eine zeitige Terminvereinbarung. 
�  Bitte erscheinen Sie 5 Minuten vor Behandlungs- 

beginn in unserer Wellness-Lounge.
�  Sollte eine Schwangerschaft, Allergie oder gesund- 

heitliche Beeinträchtigung bestehen, informieren  
Sie uns bereits bei Ihrer Buchung.

�  Stornierungen ermöglichen wir bis 24 Stunden vor  
Behandlungsbeginn kostenfrei. Bei späteren Absagen 
oder Nichterscheinen werden 80 % der Kosten in  
Rechnung gestellt.

�  Bei allen angebotenen Massagen handelt es sich  
um reine Wohlfühlbehandlungen und keine medi- 
zinischen Anwendungen.

12 Stand: 10.2023 | Das Sortiment und alle angegebenen Preise verstehen sich unter dem Vorbehalt eventuell notwendiger Anpassungen.  
Öffnungszeiten können betriebsbedingt zeitweise angepasst werden. Bitte achten Sie auf die Hinweise unserer Rezeptionsmitarbeiter.
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Exklusive Produkte
Maria Galland, eine Pariserin mit ausgesprochenem 
Charisma und schillernder Persönlichkeit, verfolgte 
den Traum, die natürliche Schönheit ihrer Kunden  
in jedem Alter zu enthüllen.

Sie gründete ein eigenes Laboratorium und kom-
binierte dabei die neuesten Erkenntnisse der der-
matologischen Forschung mit einer beispiellosen 
kosmetischen Expertise. 

Entdecken Sie mehr über Ihre exklusiven 
Pflegeprodukte unter: 

www.mariagalland.com/de
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Verwöhnzeit am Meer
Entdecken Sie unsere gemütliche 
Wellness-Lounge in unserem 
aktuellen Imagefilm unter: 
www.strandhotelgluecksburg.de
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Strandhotel Glücksburg
Figaro Hotelbetrieb GmbH & Co. KG  
Kirstenstraße 6 | 24960 Glücksburg (Ostsee) 
Tel. +49 (0)4631 6141-0 | info@strandhotel-gluecksburg.de 
www.strandhotel-gluecksburg.de

Das Strandhotel und das Sandwig finden Sie  
auch auf Facebook und Instagram.  
Visit Strandhotel and Sandwig on facebook and Instagram. 


